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ООО «Апрель»              Телефоны для заявок:
*495-98-44

          *8-953-165-53-03

                                   *8-911-262-91-22           до 15-00
Комплексный обед «Стандарт» (2)
                               03.03.-07.03.2014                     130-00

	День недели
	Наименование блюда
	Выход (грамм)

	 ПОНЕДЕЛЬНИК

	Борщ из квашеной  капусты со сметаной.
	А  
	350\10

	
	Суп Чанахи с мясом.
	Б
	350\15

	
	Биточки мясные рубленные.                              
	75\50

	
	Макароны отварные.                               
	150

	
	Салат «Морковный»(морк.,сыр,чеснок,майон)                       
	100

	
	Выпечка ,  хлеб.
	

	     ВТОРНИК

    
	Солянка по-домашнему со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп овощной.
	Б
	350

	
	Гуляш куриный
	            60\50

             

	
	Рис отварной.
	             150

	
	Салат «Веросень» ( катрофель, опята, солёный огурец, горошек, масло растительное)
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	       СРЕДА

      
	Щи из свежей капусты со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп грибной со сметаной.
	Б
	350\10

	
	Котлета по-домашнему.
	80

	
	Греча отварная.
	150

	
	Салат  «Витаминный»(св.капуста)
	100

	
	Выпечка , хлеб.
	

	     ЧЕТВЕРГ

   
	Суп Шурпа с мясом.
	А
	350

	
	Суп рисовый с курой.
	Б
	350

	
	Плов (свинина).
	200

	
	Винегрет с фасолью.
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	     ПЯТНИЦА
	Суп гороховый .
	А
	350

	
	Рассольник со сметаной.
	Б
	350\10

	
	Оладьи печёночные с  молочным соусом
	75\75



	
	Макароны отварные.
	150

	
	Салат  «Редька с сухариками»(масло раст.,мёд)
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	


            *каждый день в меню омлет 
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ООО «Апрель»            Телефоны для заявок:
*495-98-44

          *8-953-165-53-03 

                                   *8-911-262-91-22           до 15-00
Комплексный обед «На заказ» (2)
03.03. -07.03. 2014                                                                
                          ВАРИАНТ А                             150-00
	День недели
	Наименование блюда
	Выход (грамм)

	 ПОНЕДЕЛЬНИК

	Борщ из квашеной капусты со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп Чанахи с мясом.
	Б
	350\10

	
	Буженина.
	100

	
	Картофельное пюре.
	150

	
	Салат «Крабовый»
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	     ВТОРНИК

    
	Солянка по-домашнему со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп овощной.
	Б
	350

	
	Рыба жаренная с луком.
	100

	
	Картофельное пюре.
	150

	
	Салат «Сельдь под шубой»
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	       СРЕДА

       
	Щи из свежей капусты со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп грибной со сметаной.
	Б
	350\10

	
	Бефстроганов из говядины.
	100

	
	Спагетти.
	150

	
	Заливное рыбное.
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	     ЧЕТВЕРГ
	Суп Шурпа с мясом.
	А
	350\10

	
	Суп рисовый с курой.
	Б
	350\10

	
	Фрикассе из цыплёнка с грибами в сливках.
	100

	
	Картофельное пюре
	150

	
	Салат «Сырный» (сыр ,рис, перец болг. майонез)
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	    ПЯТНИЦА
	Суп гороховый .
	А
	350

	
	Рассольник со сметаной.
	Б
	350\20

	
	Рыба по – новгородски (грибы, вишня ,огурец солёный , лук)
	100

	
	Картофельное пюре.
	150

	
	Салат «Звездопад»(сыр, ветчина, яйцо,карт.огур.)
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	


*каждый день в меню омлет 
 Приятного аппетита!!!
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ООО «Апрель»         Телефоны для заявок:
*495-98-44

 *8-953-165-53-03 

                            *8-911-262-91-22           до 15-00
Комплексный обед «НА ЗАКАЗ» (2)
                                                  03.03. – 07.03.2014
                            ВАРИАНТ Б                          150-00
	День недели
	Наименование блюда
	Выход (грамм)

	 ПОНЕДЕЛЬНИК

	Борщ из квашенной капусты со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп Чанахи с мясом.
	Б
	350\15

	
	Рыба запечённая под майонезом.
	100

	
	Рис отварной.
	150

	
	Салат «Светофор» (кура ,кукуруза, фасоль, помидор, перец, лук, заправка с мёдом)
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	     ВТОРНИК

    
	Солянка по-домашнему со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп овощной.
	Б
	350\10

	
	Котлета «Пожарская»(куринная).
	100

	
	Макароны отварные.
	150

	
	Салат «Венский» (картофель, ветчина ,грибы , сыр ,огурец ,майонез) .
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	        СРЕДА
	Щи из свежей капусты со сметаной.
	А
	350\10

	
	Суп  грибной со сметаной.
	Б
	350\10

	
	Индейка тушёная с черносливом.
	75\75

	
	Рис отварной.
	150

	
	Салат «Сытный»(свин.отв.грибы,карт.помид.)
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	    ЧЕТВЕРГ                                                               
	Суп Шурпа с мясом.
	А
	350\10

	
	Суп рисовый с курой.
	Б
	350\10

	
	Свинина шпигованная морковью и чесноком.
	100

	
	Греча отварная.
	150

	
	Салат «Столичный» (кура, картофель ,горошек, яйцо, огурец солёный ,майонез)
	100

	
	Выпечка, хлеб.
	

	    ПЯТНИЦА
	Суп гороховый .
	А
	350

	
	Рассольник со сметаной.
	Б
	350\10

	
	Куриный рулет с сыром и беконом.
	            100

            

	
	Рис отварной.
	            150

	
	Салат  помидоры с яйцом и  сметаной.
	100

	
	Выпечка, хлеб
	


               Приятного аппетита!
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ООО «Апрель»          Телефоны для заявок:
*495-98-44

   *8-953-165-53-03 

                               *8-911-262-91-22              до 15-00
ИНДИВИДУАЛЬНОЕ МЕНЮ (2)
                                            03.03.-07.03.2014.
	День недели
	Наименование блюда
	Выход (грамм)
	Цена (рублей)

	Понедельник


	Форель в кунжуте \лимон, огурец, помидор. зелень.
	150\50
	130-00

	
	Картофель фри \ огурец ,помидор.
	150
	70-00

	
	Помидоры с мацарелой\ салат зел.,оливки , зелень.
	150
	110-00

	Вторник


	Мясо по-купечески (грибы, помидор, сыр, корейка) \ помидор, огурец, зелень .      
	150
	130-00

	
	Картофель запечённый \ огурец, помидор, зелень.
	150
	70-00

	
	Салат «Цезарь» с креветками (салат «Айсберг», креветки, сыр , гренки , маслины , зелень ,запр.)
	150
	110-00

	Среда


	Лосось в сливочном соусе \ лимон, помидор, огурец, зелень.
	150
	130-00

	
	Соте овощное.(перец, баклажан ,морковь)
	150
	80-00

	
	Салат «Греческий» с оливковым маслом.
	150
	100-00

	    Четверг
	Цыпленок -табака с кетчупом \ огурец, помидор, зелень.
	300
	100-00

	
	Картофель по – деревенски  \ огурец , помидор , зелень.
	150
	70-00

	
	Рулетики из баклажан с брынзой  \ огурец, помидор, зелень.
	150
	110-00

	  Пятница
                   
	Нежные отбивные из свинины с  зеленью \огурец,помидор.
	150
	130-00

	
	Картофель Айдахо. \ огурец соленый, помидор.
	150
	80-00

	
	Салат «Айс»(копч.мясо, салат «Айсберг», яйцо перепел., помидор, лук красный ,олив.масло).
	150
	110-00


                    Приятного аппетита!!!
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ООО «Апрель»         Телефоны для заявок:
*495-98-44

                                            *8-953-165-53-03 

                          *8-911-262-91-22           до 15-00
Вегетарианское меню (2)
03.03.-07.03.2014
                                                                                                      50-00
	День недели
	Наименование блюда
	Выход (грамм)

	Понедельник


	Каша кукурузная, молочная с маслом.
	350\10

	Вторник


	Запеканка творожная с изюмом со сметаной.
	150\30

	Среда


	Оладьи с бананом и сметаной.
	      200

	Четверг


	Сырники творожные с фруктовым соусом.
	150\30

	Пятница
	Ватрушка картофельная с творогом и сметаной.
	200


Постное меню (2) 03.03.-07.03. 2014
                                                                                            50-00
	День недели
	Наименование блюда
	Выход (грамм)

	Понедельник
	Капуста цветная в сухарях.
	200

	Вторник
	Картофельные оладьи с грибным соусом.
	200

	Среда
	Капустные котлеты .
	200

	Четверг
	Рагу овощное.
	200

	Пятница
	Яблоко запеченное с ягодами.
	200


ООО «АПРЕЛЬ»
Телефоны для заявок:

*495-98-44

*8-953-165-53-03

*8-911-262-91-22

Пора пить чай!
	№п.п
	Наименование продукции
	Цена (руб.)
	Выход (грамм)

	1
	Пирожок с изюмом
	15-00
	90

	2
	Пирожок с зеленым луком
	  20-00*
	90

	3
	Ватрушка с курагой
	  20-00*
	90

	4
	Ватрушка с повидлом
	15-00
	90

	5
	Пирожок с яблоками
	15-00
	90

	6
	Пирожок с капустой
	15-00
	90

	7
	Пирожок с грибами
	15-00
	90

	8
	Пирожок с картофелем
	15-00
	90

	9
	Пирожок с рисом и яйцом
	15-00
	90

	10
	Плюшка «Московская»
	15-00
	90

	11
	Плюшка с корицей
	15-00
	90

	12
	Плюшка с орехами
	  20-00*
	90

	13
	Плюшка с маком
	15-00
	90

	14
	Ватрушка с творогом
	15-00
	90

	15
	Ватрушка с сыром
	   20-00 *
	90

	16
	Слойки в ассортименте
	25-00
	90

	17
	Полоска песочная с фруктовой начинкой
	25-00
	100

	18
	Пирожок с мясом
	25-00
	100

	19
	Сосиска в тесте
	25-00
	100

	20
	Колечко с орехами
	20-00
	100

	21
	Лакомка с творогом
	25-00
	80

	22
	Пицца
	25-00
	100

	23
	Сочни с творогом
	25-00
	100

	24
	Рулет с сыром и ветчиной
	  30-00*
	100

	25
	Беляш
	  30-00*
	100

	26
	Самса с мясом
	30-00
	100

	27
	Хачапури с сыром
	25-00
	100

	28
	Кекс
	25-00
	100

	29
	Песочная ,фруктовая лакомка
	25-00
	100


*-Изменение стоимости.
